NadaBrahma ist ein uraltes Wissen des Klangs, aus den
alten Schriften der Veden. Es besagt, dass jeder Mensch
einen individuellen Grundton besitzt und dieser Klang fir
ihn ganz besonders wirkungsvoll ist.
Es sollte das Ziel sein, sich méglichst oft auf seinen ureige-
nen Ton wieder einzustimmen. Wenn wir uns auf unserer
Frequenz und damit auf den Schwingungen unserer Zellen
befinden, splren wir Wohlbefinden, ein Geflhl der inneren
Mitte, die Selbstheilungskrafte kdnnen intensiver wirken, wir
kénnen unser Potenzial ausschépfen und sind aktiver und
motivierter fir die Anforderungen des Alltags.
Die auf Ihren Grundton eingestimmte Musik der

_path of energy - CDs unterstiitzt Sie dabei.

Ihr Grundton wird bei einer Stimmanalyse per Computer aus
der Aufzeichnung lhrer Sprechstimme ermittelt.

Die path of energy- Grundtonmusik ist européisch gepragt,
um lhnen einen schnellen Zugang zur Welt der Musikent-
spannung zu ermdglichen. Eingdngige Melodien fir unser
Ohr und Instrumentenklénge, die uns vertraut sind beglei-
ten uns auf der musikalischen Reise.

Jede dieser CDs gibt es eingestimmt und speziell arrangiert
fur jeden der 12 Grundtdne und damit auch fir die Grund-
schwingung lhres Kérpers.

(Spieldauer 43min)

45 min. Musikerlebnis zum harmoni-
schen Einstimmen auf den eigenen
Grundton und zur Steigerung der
eigenen Vitalitat und Motivation.

Wie bei einem Intervalltraining im Fitnesscenter wechseln
sich ruhige sanfte Musik-Passagen mit energetisierenden,
rhythmischen Elementen ab. Erfahren Sie innere Harmonie
bei sanften Melodien von Klavier, Violine und Chdoren oder
lassen Sie sich motivieren durch kraftvolle Taikotrommeln.

Spieldauer 55min) path of energy

Stimmen Sie sich ein und bringen
Sie alle lhre Zellen wieder in Ein-
klang. Nach einem anstrengenden
Arbeitstag, abends vor dem Ein-

in individueller Grundton

schlafen, oder einfach zwischendurch. Mit der auf Ihren-

Grundton eingestimmten Wohlfihimusik werden Sie Ent-
spannung und Harmonie neu erfahren. 55 Minuten Wohl-
klang, den Sie Inrem Kérper und Ihrer Seele génnen sollten.

Zum ersten Mal wurden hier die
Erkenntnisse der Binaural Beat -

Binaural-Beats sind wahrnehmbare
Tone, die direkt im Gehirn entstehen,
wenn den Ohren separat zwei leicht
unterschiedliche Frequenzen zuge-
fuhrt werden. Dieser ,Phantomton®
hat Einfluss auf unser Gehirn und kann je nach Frequenz
bestimmte Hirnwellen stimulieren und positiv beeinflus-
sen. Gute Laune, Stressabbau, Auflésung von unbewuss-
ten Blockaden, Verjingung und Kraftigung der Zellen,
sowie die Aktivierung der Selbstheilkrafte und die
Starkung des Immunsystems kénnen damit ganz gezielt
gefordert werden. Diese Erkenntnisse der binaural beats
sind seit dem Jahre 1839 bekannt und in zahireichen
Forschungsarbeiten in der ganzen Welt bestatigt.

_path of energy hatnun auf einer Spezialversion der Vol. 2
- CD die entspannende und wohltuende Grundtonmusik
mit diesen speziellen Frequenzen unterlegt, fur alle die
BinauralBeats einmal ganz personlich erfahren méchten.

path of encrgy

(Spieldauer 69:00 min)

"Forschung mit dem Wissen um
den individuellen Grundton ver-
eint. Auch diese Spezial CD gibt es eingestimmt flr jeden
der moglichen Grundténe - also auch fur Ihren!

Gezielt werden auf dieser CD die Hirnwellenbereiche
Theta und Delta angesprochen. Beide Bereiche erleben
wir als Erwachsener zumeist nur im Schlaf. Nun haben Sie
mit dieser CD die Mdglichkeit diesen Zustand auch be-
wusst und wach zu erleben. In den Hirnfrequenzbereichen
Theta und Delta finden u.a. die L6sung verdrangter und
unbewusster Probleme, die Aktivierung der Selbstheilkréaf-
te und die Starkung des Immunsystems statt. Auch koén-
nen Lernfahigkeit und Konzentration gesteigert werden.
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